
令和３年１１月２８日（日）

昭 島 市 昭 和 公 園 陸 上 競 技 場

《予備日：1２月１２日（日)　昭和公園陸上競技場》



　[F2-CR フット&キックベースボール]
　　フット＆キックベースボール全国大会唯一の公式試合球

販売価格： ￥2,200（税込）

　　 ■素材・仕様

  　ゴム、推奨内圧0.400kgf/cm²、タイ製

　　 ■寸法・重量

  　円周62～65cm、重量300～350g

　　 ■規格・意匠

  　公認球

　[FB-BW フットベースボール用1塁ベース]
販売価格： ￥7,700（税込）

　　　■素材・仕様

　　ゴム、フットベースボール用1塁ベース、折りたたみ式、台湾製

　　　■寸法・重量

　　76×38cm、4.0kg

[FB-B フットベースボール用塁ベース]
販売価格： ￥2,750（税込）

　　■素材・仕様

　ゴム、フットベースボール用塁ベース、台湾製

　　■寸法・重量

　38×38cm、2.0kg

[FB-H フットベースボール用ホームベース]
販売価格： ￥2,750（税込）

　　■素材・仕様

　ゴム、フットベースボール用ホームベース、台湾製

　　■寸法・重量

　50×50cm　扇形、2.6kg



1． 趣旨 フットベースボールの発展と子ども達の健全育成を目指し、交流・親睦を深める。

2． 主催 昭島市フットベースボール協会

3． 後援 昭島市教育委員会

4． 協賛 株式会社　ミ カ サ

5． 日時 令和　３年１１月２８日（日） ≪予備日 １２月１２日（日）≫

　役員集合　６時５５分　　　　　 　　　　選手集合（受付）　８時００分まで
　　　審判・監督打合せ　８時００分

　開 会 式 　８時１５分　　　　 　　　　試　合　開　始　　 ８時４０分

6． 会場 昭島市昭和公園陸上競技場 ≪予備日　同会場≫

　　 （昭島市東町５丁目１１－４３）

7． 参加費 １チーム　３，０００円（全チーム大会当日に選手登録表と一緒に提出して下さい。）

8． 選手宣誓 前年度優勝チーム（昭島市・ディファレンス）

9． チーム編成 ①関東フットベースボール・ルールにより、チームは監督１名、コーチ１名、スコアラー１名

　 及び登録選手で編成しベンチに入る。
　登録は２０人までとし、出場選手は必ず背番号をつけること。
　　＜キャプテンは選手登録表と打順表の背番号を○で囲むこと＞

10．参加チーム ２０チーム（栃木市＝２チーム、市川市＝３チーム、蕨市＝２チーム、
　秩父市＝１チーム、羽村市＝７チーム、昭島市＝５チーム）

11．キャプテン会議 １１月６日（土）１６時～　くじらグランドにて予選の組合せ抽選を行ないます。
　（招待チームは昭島協会が代理で抽選を行います。）

12．競技方法 ・２０チームを４チーム・５ブロックに分けてトーナメント戦を行い（４コート）、
　各ブロック上位２チームによる決勝トーナメント戦とする。
・中央大会上位５チーム（ディファレンス、ペプシレッズ、ビリーヴブラックス、

　リアライズ、ヴィクトリー）をＡ～Ｅブロックにシードとする。
・決勝トーナメント戦の組合せは、大会当日、１位と２位に分かれて抽選とします。

13．試合要綱-1 ※試合は関東フットベースボール・ルールで実施します。
    （大会の特別ルールを設けます）
　（タイブレークは２アウト２・３塁で行う）
①決勝戦以外５回戦で制限時間３０分とし、２５分を過ぎたら次の回に入らない。
　最終回終了で同点の時、時間内は延長とし、なお同点の場合、タイブレーク戦とする。

　決勝戦は時間制限無しの５回戦。延長は７回までとし、７回終了時同点の時はタイブレーク。

　４回以前に制限時間により試合を終了する時、主審は回のオモテに「最終回」の宣告を
　すること。 　　　　　　　　　　 

　最終回、先攻の攻撃が終って後攻が勝利している時は、裏の攻撃は行なわない。
②決勝戦以外は、３回１５点差、４回１０点差でコールドゲームとする。
③主審及び記録係は試合時間を管理し、アピール等で協議をする時、時間によっては
　試合時間を止めることがある。その判断は主審の一任とする。
④選手登録表は、大会当日朝に本部受付に１部提出すること。
　（協会HPフリーページに掲載します。）
⑤打順表はカタカナで記入すること。
　（全チーム、一試合目の打順表を朝の受付時に提出して下さい。
　　二試合目以降は前試合が終了する前までに各コートに提出すること）
　（招待チームの打順表は大会当日朝に本部受付で配付します。）

第 １１回 ミ カ サ 杯
第 １ ９ 回 昭 島 市 フ ッ ト ベ ー ス ボ ー ル コ ス モ ス 大 会 要 綱



13．試合要綱-2 ⑥試合中に降雨・日没等の場合は協会役員・審判員の判断で中断・中止にすることがある。
　試合は３回終了時（後攻がリードしている時は３回表）に試合成立し、
　その回以前に中止の時は、初回より再試合とする。

⑦メンバー違いによる不正が発覚した時は、その時点で没収試合とし、試合途中のスコアに
　関係なく「１５対０」で敗戦とする。試合続行もできない。
⑧大会途中にケガ等により出場できなくなった場合　、最少８人で試合成立とし７人になった

　時点で敗戦となるが、相手チームの承諾があれば、その試合は続行してもよい。スコアは
　＜１５対０＞とする。　７人になった場合は、残りの試合は出来ない。（８人なら試合可能）

14．塁審・記録係 各チームより塁審１名・記録係２名をお願いします。（記録・審判担当表を参照して下さい）

15．表彰 優勝（賞状・トロフィー・カップ）、準優勝・３位〈１チーム〉　（賞状・トロフィー）
　最優秀選手賞（１名）、優秀選手賞（１９名）、ホームラン賞。
　昨年優勝（昭島市・ディファレンス）は　トロフィー・カップを、第２位（羽村市・東小ペガサス）、
　第３位（羽村市・Ｒｕｓｈ）はトロフィーを大会当日持参して下さい。

16．注意事項 ①駐車場は、公園立体駐車場をご利用ください。
　駐車台数は、１６０台可能です。料金は、３０分まで無料、駐車場入庫から
　３時間まで１００円、それ以降は、１時間毎１００円です。
②救急箱は各チームで用意してください。
③コロナ感染防止の観点から、弁当容器・ゴミ等は各チームでお持ち帰りください。
④待機時の練習は、試合進行の妨げにならないようにお願いします。
⑤火気厳禁です。カセットコンロ等火気器具の持ち込みは禁止します。
⑥「昭島市陸上競技場利用における注意事項」（協会HPフリーページに掲載）記載
　のとおり、厳守していただきますよう、お願いします
⑦人工芝生内に土・泥を持ちこまないという利用規則があるため、ボールを使用
　しての練習は、トラック以外の芝生内（天然芝・人工芝）でお願いします。
　土・泥のついたボールは、人工芝生内に持ち込まないよう、お願いします。
⑧選手以外の方の入場は密を避ける意味で、できるだけ縮小し、試合中の応援は
　 ベンチの後ろではなく、１塁・３塁ベースより外野側のエンドラインの外でお願いします。
⑨各チームの控え席は予選の試合コートの近くになります。
　　会場詳細図を参照してください。

17．当番校 リアライズ　　　（駐輪・駐車担当）

ディファレンス・ビリーヴ・マキバオー　　　　（主に設営・接待担当）

18．反省会 １２月１８日（土）午後５時～　公民館にて
　（新人戦が１２月１９日の予備日に延期となった場合は後日行います。）

19．問い合わせ 昭島市フットベースボール協会（会長又は事務局長）
雨天延期の場合は午前４時３０分より連絡しますので、問い合わせはご遠慮下さい。



Ａブロック（昭島市・秩父市・羽村市・市川市） Ｂブロック（昭島市・蕨市・羽村市・市川市）

Ｃブロック（昭島市・蕨市・羽村市・栃木市） Ｄブロック（昭島市・羽村市・羽村市・市川市）

・ 栃木市（２）＝城東、吹上
・ 市川市（３）＝本塩ブルーファイヤーズ、原木キッカーズ、新井スマイルズ
・ 羽村市（７）＝ペガサス、BEAGLES、ミンクス、Ｒｕｓｈ、ルーキーズ、Ｎｅｘｕｓ、ヴェルディーズ
・ 秩父市（１）＝Ｔ－Ｆｉｇｈｔｅｒｓ
・ 蕨　 市（２）＝レッドビッキーズ、蕨フレンズ
・ 昭島市（５）＝ディファレンス、ペプシレッズ、リアライズ、ヴィクトリー、ビリーヴブラックス
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Ｅブロック（昭島市・羽村市・羽村市・栃木市）

試合予定時刻

第1試合 ～
第2試合 ～
第3試合 ～
第4試合 ～
第5試合 ～
第6試合 ～

第7試合 ～
第8試合 ～
第9試合 ～
第10試合 ～
第11試合 ～
決勝戦 状況をみて開始する

※試合時刻はあくまでも予定です。
　試合の進行状況、天候等により変更に
　なることがあります。　

※試合は関東フットベースボール・ルールで実施します。（大会の特別ルールを設けます）
    　（タイブレークは２アウト２・３塁で行う）
①決勝戦以外５回戦で制限時間３０分とし、２５分を過ぎたら次の回に入らない。
　最終回終了で同点の時、時間内は延長とし、なお同点の場合、タイブレークとする。

　決勝戦は時間制限無しの５回戦。延長は７回までとし、７回終了時同点の時はタイブレーク。

　４回以前に制限時間により試合を終了する時、主審は回のオモテに「最終回」の宣告をすること。
　
　最終回、先攻の攻撃が終って後攻が勝利している時は、裏の攻撃は行なわない。
②決勝戦以外は、３回１５点差、４回１０点差でコールドゲームとする。
③主審及び記録係は試合時間を管理し、アピール等で協議をする時、時間によっては試合時間を止めることがある。
　その判断は主審の一任とする。
④選手登録表は、大会当日朝に本部受付に１部提出すること。　（協会HPフリーページに掲載します。）
⑤メンバー表はカタカナで記入し、本部受付に提出すること。
　（全チーム、一試合目のメンバー表を朝の受付時に提出して下さい。二試合目以降は前試合が終了する前までに
　　本部受付に提出すること）
　（招待チームのメンバー表は大会当日朝に本部受付で配付します。）
⑥試合中に降雨・日没の場合は協会役員・審判員の判断で中断・中止にすることがある。
　５回戦は３回終了時、７回戦は４回終了時に試合成立し、その回以前に中止の時は、初回より再試合とする。
⑦メンバー違いによる不正が発覚した時は、その時点で没収試合とし、試合途中のスコアに関係なく「１５対０」で
　敗戦とする。試合続行もできない。
⑧予選各ブロック成績上位２チームが決勝トーナメントに進みます。
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１位 ２位

8:40 9:10



準優勝 第３位

交流戦

Ｄ４位 Ｅ３位 Ａ４位 Ｄ３位 Ｅ４位

Ａ－９ Ｂ－９ Ｃ－９ Ｄ－９ Ｃ－７

Ａ３位 Ｂ４位 Ｂ３位 Ｃ４位 Ｃ３位

B-7勝者 ③ ④ ⑤ 敗者 敗者① ① ② ② ③ ④
Ａ２位 ２位 ２位 １位 Ａ-10 Ｂ-10１位 ２位 ２位 １位 １位 １位

Ａ－８ Ｃ－８ Ｂ－８ Ｄ－８ Ｂ－１１

Ａ－７ Ｄ－７

第１１ 回  ミ カ サ 杯
第 １ ９ 回 昭 島 市 フ ッ ト ベ ー ス ボ ー ル コ ス モ ス 大 会 ＜ 決 勝 ト ー ナ メ ン ト 表 ＞

優勝

Ａ－決勝戦

三位決定戦

Ａ－１０ Ｂ－１０


